SYLABUS MODULU (PRZEDMIOTU)

Informacje ogodlne

flg(cilulu KzC Ezfl\:l,fu kliniczny zarys chordob
Rodzaj modutu obowigzkowy

Wydziat PUM Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw dietetyka

Specjalnos¢ Nie dotyczy

Poziom studiow I stopnia

Forma studiow stacjonarne

Rok studiow II

Semestr studiéw I

Liczba przypisanych punktow 3

ECTS

Formy prowadzenia zaj¢¢

wyktady — 10 godzin,
wyktady e-learning — 10 godzin
seminaria — 20 godzin

Osoba odpowiedzialna za
modut

dr hab. n. med. prof. PUM Marek Mys$lak

Osoby prowadzace zajecia

dr hab. n. med. prof. PUM Marek My$lak

Strona internetowa

https://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-
zdrowiu/zaklad-medycyny-spolecznej-i-zdrowia-

publicznego

Jezyk prowadzenia zaj¢é

polski
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Informacje szczegolowe

Cele modulu

Przekazanie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
studentowi na:

- badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta ze
szczegdlnym uwzglednieniem oceny stanu
odzywienia,

- postugiwanie si¢ terminologia kliniczna,

- zakwalifikowanie pacjenta do zywienia
parenteralnego w wybranych stanach klinicznych,
- zapobieganie chorobom zywieniowo-zaleznym,
- aktywne uczestnictwo w profilaktyce i
propagowaniu zachowan prozdrowotnych,

- zdefiniowanie zwigzku chor6b z Zywieniem,

- dostosowanie diety do procesu dorastania i
starzenia,

- opis wybranych chordb i metod ich leczenia na
podstawowym poziomie,

- interpretacj¢ podstawowych badan dodatkowych.

Znajomos$¢ budowy i funkcji organizmu czlowieka
w warunkach prawidlowych.

Umiejetno$¢ wnioskowania, prowadzenia dyskusji,
zarzadzania czasem, samodzielnego zorganizowania
warsztatu pracy.

Wiedzy
Umiejetnosci
Wymagania wstepne
w zakresie
Kompetencji
spotecznych

Zdolno$¢ pracy w grupie, realizowanie stawianych
wymagan, poszanowanie godnosci pacjenta, kultura
osobista.

Opis efektow ksztalcenia dla modulu (przedmiotu)

numer Student, ktory zaliczyl modul SYMBOL Sposob weryfikacji
efektu (przedmiot) (odniesienie do) | efektow ksztalcenia
ksztalcenia wie/umie/potrafi: EKK (forma zaliczen)
Opisuje badanie podmiotowe K1_W17,
KZC Wo1 | 1przedmiotowe pacjenta ze K1_U46 R D.T
szczegblnym uwzglednieniem oceny T
stanu odzywienia.
. . K1 WOl,
Wyjasnia zwigzek chorob K1l W02
KZC W02 | ywarunkowanych genetycznie K1 W43 R,D, T
z leczeniem dietetycznym. -
Interpretuje objawy choréb uktadu | K1_W39,
KZC W03 | krazenia i przypisuje je konkretnym | K1_W40 R,D, T
schorzeniom.
Przypisuje dolegliwoéci ze strony K1_W40,
KZC W04 | uktadu pokarmowego do stanow K1 W4l R,D, T
chorobowych.
Postuguje si¢ terminologi K1 W26,
KZC W05 gwje sig gl - R,D,T
kliniczng. K1 _U43 S
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Charakteryzuje zaburzenia

K1 W17,

KZC W06 R,D, T
odzywiania: niedozywienie, otytosé. | K1_W20,
KZC W07 | Opisuje choroby alergiczne K1 W4l R.D, T
i zaburzenia immunologiczne.
KZC W08 Definiuje najczgstsze patologie K1 W41 R.D,T
uktadu moczowego.
Roznicuje choroby uktadu K1 W40,
KZC W09 | oddechowego na podstawowym K1 W41 R,D, T
poziomie.
L K1 W39,
KZC W10 Oma\yla najczgstsze choroby uktadu K1 W40 R.D, T
wydzielania wewngtrznego. -
Charakteryzuje podstawowe zasady | K1_W40,
KZC W11 | opieki nad pacjentem K1 W48 D, T
nowotworowym.
KZC W12 Opisuje poc‘lstav&fowe schorzenia K1 W4l R.D, T
uktadu krwiotworczego.
Wymienia najczestsze choroby K1 W40,
KZC W13 | neurologiczne oraz uktadu kostno- | K1_W41 R, T
stawowego.
Dokonuje analizy zmian K1 W04,
KZC W14 | zachodzacych w organizmie wraz ze | K1 _W27 D, T
starzeniem si¢.
I e vod bi K1 W23,
KZC W15 nterpret’uje po .stawowe objawy K1 W44, R.D, T
zaburzen psychicznych. -
K1 W64
Planuje zywienie dostosowane do
KzC U01 e . K1 W17 S,R,D, T
stanu klinicznego pacjenta. -
K1 W20
i zywieni jenta. - ’ R,D, T
KZC U02 | Ocenia stan odzywienia pacjenta K1 U46 S,R, D,
Aktywnie uczestniczy K1 W39,
KZC U03 | w profilaktyce i propagowaniu K1 W53 S, T
zachowan prozdrowotnych.
Ocenia stan nawodnienia pacjenta
z uwzglednieniem zaburzen K1 W12,
KZ 4 , _ , - S,R,D, T
cuo elektrolitowych i rownowagi K1 W13
kwasowo-zasadowe;.
KZC U0S ]I:)nt;trl?rztlg eﬂ:vynikih podstawowych Etgggz S.R.D,T
adan dodatkowych. K1 U66
Macierz efektow ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) w odniesieniu do form zaje¢é
Forma zaje¢¢ dydaktycznych
numer Symbol modulu lub =
efektu Student, ktory zaliczyl modut T s g -g -g s .
. | (przedmiot) Z|83 2|28 3 8|83 ¢
Ksztaleenia wie/umie/potrafi: g‘ Rl - § : § E =
. N § \5 S\U \U E =
Opisuje badanie podmiotowe
KZC Wo1 | 1przedmiotowe pacjenta ze X X
szczegbdlnym uwzglednieniem
oceny stanu odzywienia.
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KZC W02

Wyjasnia zwigzek chorob
uwarunkowanych genetycznie
z leczeniem dietetycznym.

KZC W03

Interpretuje objawy chordb
uktadu krazenia i przypisuje je
konkretnym schorzeniom.

KZC W04

Przypisuje dolegliwosci ze
strony uktadu pokarmowego do
stanéw chorobowych.

KZC W05

Postuguje si¢ terminologia
kliniczna.

KZC W06

Charakteryzuje zaburzenia
odzywiania: niedozywienie,
otytos¢.

KZC W07

Opisuje choroby alergiczne
1 zaburzenia immunologiczne.

KZC W08

Definiuje najczestsze patologie
uktadu moczowego.

KZC W09

Roznicuje choroby uktadu
oddechowego na podstawowym
poziomie.

KZC W10

Omawia najcze¢stsze choroby
uktadu wydzielania
wewnetrznego.

KZC W1l

Charakteryzuje podstawowe
zasady opieki nad pacjentem
nowotworowym.

KZC W12

Opisuje podstawowe schorzenia
uktadu krwiotwoérczego.

KZC W13

Wymienia najczgstsze choroby
neurologiczne oraz uktadu
kostno-stawowego.

KZC W14

Dokonuje analizy zmian
zachodzacych w organizmie
wraz ze starzeniem sig.
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KZC W15 Intprpretuje p0d§tawowg X X
objawy zaburzen psychicznych.
KZC U0l Planuje Zywi?nie dostosqwane X X
do stanu klinicznego pacjenta.
KZC U02 Oce‘nia stan odzywienia X X
pacjenta.
Aktywnie uczestniczy
KZC U03 | w profilaktyce i propagowaniu X X
zachowan prozdrowotnych.
Ocenia stan nawodnienia
pacjenta z uwzglgdnieniem
KZC U04 | zaburzen elektrolitowych X X
i rownowagi kwasowo-
zasadowej.
Interpretuje wyniki
KZC U05 | podstawowych badan X X
dodatkowych.
Tres¢ modulu (przedmiotu) ksztalcenia
Syr}ll.)ol . - . Odniesienie do efektow
tresci Opis tresci ksztalcenia Kk .
. sztalcenia dla modulu
ksztalcenia
TK KZC 01 Badanie Podmiqtowe 1 przedmiotowe. Ocena KZC WO1, KZC U02
stanu odzywienia.
TK KZC 02 | Podstawowa terminologia kliniczna. KZC W05
Choroby narzadéw wydzielania
TK KZC 03 | wewngtrznego. Cukrzyca. Nadczynno$¢ i KZC W10, KZC U01
niedoczynno$¢ tarczycy.
TK K7C 04 é&:?gggnia odzywiania. Niedozywienie. KZC W01, KZC U02
TK KZC 05 | Choroby nowotworowe. Opieka paliatywna. KZC W11,KZC U01
Choroby uktadu krazenia. Miazdzyca.
TK KZC 06 . KzC U01, KZC U03
Profilaktyka sercowo-naczyniowa.
TK KZC 07 | Choroby uktadu oddechowego. KZC W09, KZC U01
TK KZC 08 | Choroby alergiczne. KZC W07, KZC U01
Ocena stanu nawodnienia. Zaburzenia wodno-
TK KZC 09 | elektrolitowe. Podstawy rownowagi kwasowo- | KZC W14, KZC U04
zasadowej.
TK KZC 10 | Choroby przewodu pokarmowego. KZC W04, KZC U01
TK KZC 11 | Choroby nerek i drog moczowych. KZC W08, KZC U01
TK KZC 12 | Choroby uktadu krwiotworczego. KZC W12, KZC U0l
TK KZC 13 Choroby nqurologiczne. Choroby KZC W13, KZC U0l
reumatologiczne/ narzadu ruchu. Osteoporoza.
TK KZC 14 | Choroby zakazne i pasozytnicze. KZC W04, KZC U01
TK KZC 15 | Choroby dziedziczne i metaboliczne. KZC W02, KZC U01
TK KZC 16 | Choroby psychicznie. Anoreksja. Bulimia. KZC W15, KZC U01
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Uzaleznienia.

Podstawowe badania laboratoryjne.

TKKZC 17 Interpretacja. Znaczenie kliniczne.

KZC U05

TK KZC 18 Implikacje kliniczne.

Podstawowe badania obrazowe. Interpretacja.

KZC U05

TK KZC 19 | Starzenie si¢ organizmu- podstawy geriatrii.

KZC W14, KZC U01

Wptyw wysitku fizycznego na przebieg
najczestszych choréb przewlektych (np.
TK KZC 20 | cukrzyca, astma).

KZC W02, KZC W03, KZC
W04, KZC W06, KZC W07,
KZC W08, KZC W09, KZC
W10, KZC W11, KZC W12,
KZC W13,KZC W14

PiSmiennictwo i pomoce naukowe

Interna Szczeklika - maly podrecznik, red. Piotr Gajewski, wyd. MP, aktualne wydanie.

Materiaty wlasne Zaktadu przedstawiane podczas zajec¢ (prezentacje PowerPoint).

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie ’
sprawozdania, itp.) N S Srednia
Godziny kontaktowe z nauczycielem 40
Przygotowanie do ¢wiczen 5
Czytanie wskazanej literatury 5
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
Punkty ECTS za modul 3

Uwagi

Metody oceniania:

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
R —raport

D — dyskusja wynikéw

T — test koncowy
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